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FILE

01
肺
が
ん

　

今
後
も
、
肺
が
ん
は
が
ん
死
亡
の
1
位
を

占
め
、
し
か
も
増
加
し
て
い
く
こ
と
は
確
実
と

考
え
ら
れ
て
い
ま
す
。
肺
が
ん
は
50
歳
以
上
の

方
に
多
い
の
で
す
が
、
激
増
し
て
い
る
の
は
70

歳
代
の
高
齢
者
で
、
10
年
前
に
比
べ
る
と
お
お

よ
そ
3
倍
に
な
っ
て
い
ま
す
。
わ
が
国
の
平

均
寿
命
の
延
伸
、
高
齢
化
社
会
へ
の
突
入
が
肺

が
ん
の
増
加
に
拍
車
を
か
け
て
い
ま
す
。
こ
れ

は
戦
後
、
た
ば
こ
を
吸
う
よ
う
に
な
っ
た
人
の

率
が
非
常
に
増
加
し
た
た
め
、
そ
の
世
代
が
発

が
ん
年
齢
に
至
り
、
統
計
と
な
っ
て
現
れ
て
き

て
い
る
た
め
と
考
え
ら
れ
ま
す
。

　

肺
が
ん
の
原
因
の
一

つ
と
し
て
、
現
在
の
と
こ

ろ
は
っ
き
り
し
て
い
る
の

は
喫
煙
で
す
。
特
に
小し

ょ
う

細さ
い

胞ぼ
う

が
ん
、
扁へ

ん

平ぺ
い

上じ
ょ
う

皮ひ

が
ん
と
い
う
種
類
の
肺
が
ん
は
喫
煙
と
の
因
果

関
係
が
深
く
、
た
ば
こ
を
吸
わ
な
い
人
は
ほ
と

ん
ど
か
か
ら
な
い
が
ん
で
す
。
た
ば
こ
を
多
く

吸
う
人
ほ
ど
肺
が
ん
に
か
か
り
や
す
く
、
一
般

に
重

じ
ゅ
う

喫き
つ

煙え
ん

者し
ゃ

（
1
日
に
吸
う
た
ば
こ
の
本
数
×

喫
煙
年
数
＝
喫
煙
指
数
が
6
0
0
以
上
の
人
、

い
わ
ゆ
る
ヘ
ビ
ー
ス
モ
ー
カ
ー
）は
肺
が
ん
の

高
危
険
群
で
す
。
喫
煙
者
の
肺
が
ん
死
亡
の
危

険
度
は
非
喫
煙
者
の
4
～
5
倍
と
言
わ
れ
て

い
ま
す
し
、
喫
煙
量
が
1
日
20
本
以
上
の
場

合
に
は
10
倍
以
上
、
喫
煙
開
始
年
齢
が
早
い
と

さ
ら
に
危
険
度
が
増
加
す
る
こ
と
が
明
ら
か
に

　

肺
が
ん
は
、
男
女
比
が
3
対
1
と
男
性
に
多

く
、
こ
れ
は
喫
煙
率
が
男
性
に
高
い
た
め
と
考

え
ら
れ
て
い
ま
す
。
し
か
し
な
が
ら
、
近
年
は

た
ば
こ
を
吸
わ
な
い
女
性
の
肺
が
ん
も
増
え
て

い
ま
す
。

　

日
本
人
の
２
０
１
４
年
の
死
亡
数
を
死
因
順

位
別
に
み
る
と
、
第
1
位
は
が
ん
（
悪
性
新
生

物
）で
37
万
人
弱
、
第
2
位
は
心
疾
患
19
万
人
、

第
3
位
は
肺
炎
12
万
人
と
な
っ
て
い
ま
す
。
が

ん
に
よ
る
死
亡
数
は
、
一
貫
し
て
増
加
を
続
け
、

１
９
８
１
年
以
降
、
死
亡
原
因
の
第
１
位
と
な

り
、
２
０
１
４
年
の
全
死
亡
者
に
占
め
る
割
合

は
約
3
割
と
な
っ
て
い
ま
す
（
グ
ラ
フ
１
：
主

な
死
因
別
死
亡
数
の
割
合
）。

　

が
ん
に
つ
い
て
死
亡
数
を
部
位
別
に
み
る
と

（
グ
ラ
フ
２
）、
男
性
の
肺
が
ん
は
増
加
傾
向
が

著
し
く（
グ
ラ
フ
3
）、
１
９
９
３
年
に
胃
が
ん

誌上セミナー

を
上
回
っ
て
第
1
位
と
な
り
、
２
０
１
４
年
の

男
女
合
計
の
死
亡
数
は
7
万
人
を
超
え
て
い
ま

す
。
ま
た
、
女
性
の
肺
が
ん
も
増
加
傾
向
が
続

い
て
お
り（
グ
ラ
フ
4
）、
近
年
で
は
大
腸
が
ん

の
次
に
多
い
が
ん
に
な
っ
て
い
ま
す
。

な
っ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
間
接
喫
煙
あ
る
い
は

受
動
喫
煙
と
い
い
、
本
人
が
た
ば
こ
を
吸
わ
な

く
と
も
周
囲
に
喫
煙
者
が
い
る
こ
と
が
原
因
で

肺
が
ん
に
な
る
人
も
多
く
、
社
会
問
題
と
な
っ

て
い
ま
す
。

　

こ
れ
以
外
に
、
食
事
の
欧
米
化
、
大
気
汚

染
な
ど
も
原
因
の
ひ
と
つ
と
い
わ
れ
て
い
ま

す
が
、
は
っ
き
り
し
た
こ
と
は
証
明
さ
れ
て
い

な
い
の
が
実
情
で
す
。
な
お
、
特
殊
な
肺
が
ん

と
し
て
、
断
熱
材
、
絶
縁
材
と
し
て
広
く
使
用

さ
れ
て
い
た
ア
ス
ベ
ス
ト
や
ク
ロ
ム
へ
の
曝ば

く

露ろ

に
よ
る
肺
が
ん
が
あ
り
ま
す
が
、
そ
れ
は
主
に

特
殊
な
職
業
に
携
わ
っ
た
人
の
か
か
る
肺
が
ん

（
職
業
性
肺
が
ん
）で
あ
り
、
普
通
の
日
常
生
活

を
送
っ
て
い
る
人
な
ら
あ
ま
り
心
配
す
る
必
要

は
あ
り
ま
せ
ん
。

　

喫
煙
を
し
て
い
な
い
人
の
肺
が
ん
が
増
え
て

き
て
い
ま
す
。
そ
の
原
因
と
し
て
明
ら
か
な
も

の
は
、
特
定
さ
れ
て
い
ま
せ
ん
。

　

一
般
的
に
、
が
ん
細
胞
は
遺
伝
子
の
異
常
に

よ
っ
て
発
生
し
ま
す
。
遺
伝
子
は
私
た
ち
の
体

を
作
っ
て
い
る
細
胞
と
い
う
と
て
も
小
さ
な
箱

の
中
心
に
あ
る
核
と
い
う
部
分
に
存
在
し
ま

す
。
こ
の
遺
伝
子
に
異
常
を
引
き
起
こ
さ
せ
る

原
因
に
は
さ
ま
ざ
ま
な
も
の
が
考
え
ら
れ
て
い

ま
す
。
肺
が
ん
に
関
し
て
も
近
年
研
究
が
進
ん

で
お
り
、
Eイ
ー

Gジ
ー

Fエ
フ

Rア
ー
ルや
Aア

ル

ク

L
K
と
呼
ば
れ
る
遺

伝
子
の
異
常
が
、
が
ん
の
原
因
の
一
つ
で
あ
る

こ
と
が
わ
か
っ
て
き
ま
し
た
。
し
か
し
、
が
ん

の
発
生
に
は
い
く
つ
も
の
遺
伝
子
異
常
が
複
雑

に
絡
み
合
っ
て
い
る
と
考
え
ら
れ
て
お
り
、
ま

だ
ま
だ
完
全
に
解
明
さ
れ
て
い
る
と
は
言
え
な

い
の
が
現
状
で
す
。

　

国
内
の
臨
床
試
験
で
は
、
C
T
検
診
が
肺
が

ん
の
死
亡
率
を
低
下
さ
せ
る
と
い
う
報
告
は
あ

り
ま
せ
ん
。
し
か
し
な
が
ら
、
C
T
検
診
の
普

及
に
よ
り
小
型
肺
が
ん
が
治
療
の
対
象
と
な
る

比
率
が
明
ら
か
に
増
加
し
て
き
ま
し
た
。
当
院

の
原
発
性
肺
が
ん
切
除
例
の
腫
瘍
径
の
年
次
変

化
で
は
、
1
9
9
0
年
代
か
ら
2
㎝
以
下
の
小

型
肺
が
ん
の
比
率
が
ど
ん
ど
ん
増
加
（
グ
ラ
フ

５
）し
て
き
て
い
ま
す
。
そ
の
結
果
、
当
院
で
の

肺
が
ん
切
除
例
の
成
績
が
年
代
ご
と
に
改
善
し

て
き
て
い
ま
す
（
グ
ラ
フ
６
）。

た
ば
こ
を
吸
わ
な
い
人
の

肺
が
ん
が
増
え
て
い
ま
す

肺
が
ん
と

遺
伝
子
の
異
常
と
の
関
係
は
？

喫
煙
が
最
大
の
原
因

　WHO（世界保健機関）は毎
年5月31日を「世界禁煙デー」
としており、世界中で禁煙運
動が展開されます。
　日本でも5月31日から6月
6日までを「禁煙週間」と設定
し、たばこの害を訴えるさま
ざまな広報活動を行います。
どうぞ、ご注目ください。

縮小手術の適応となる小型肺がんの切除例が増加しています
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5月31日は世界禁煙デー

誌
上
セ
ミ
ナ
ー
は
今
回
か
ら
肺
が
ん
を
取
り
上
げ
ま
す
。
肺
が
ん
は
、
平
成

28
年
度
金
属
け
ん
ぽ
加
入
員
の
１
人
当
た
り
医
療
費
に
お
い
て
、
が
ん
の
中
で

は
乳
が
ん
、
大
腸
が
ん
に
次
い
で
3
番
目
に
医
療
費
が
多
く
な
っ
て
い
ま
す
。

肺
が
ん
は

男
性
に
多
い
が
ん
で
す

肺
が
ん
は
近
年
急
速
に

増
加
し
て
い
ま
す

筑波大学医学専門学群卒業。三井記念病院
で外科の初期研修を受けた後、北茨城市立
病院にて地域医療を経験。平成元年からがん
研究会附属病院に勤務。2008年から呼吸器
センター外科部長・2012年に呼吸器センター
長となり現在に至る。専門は肺がん・転移性
肺腫瘍・縦隔腫瘍などの外科療法。呼吸器外
科全体で年間約550件の手術件数、肺がん
350件・転移性腫瘍120件などを行っている。

奥村 栄
がん研究会　有明病院
呼吸器センター外科
呼吸器センター長・呼吸器外科部長

肺
が
ん
は
、
た
ば
こ
を
吸
っ
て

い
な
い
人
は
大
丈
夫
？

肺
が
ん
も
早
期
発
見
・

早
期
治
療
が
大
事

グラフはすべてがん研究会有明病院出典

肺
が
ん
に
よ
る
死
亡
数
は

増
え
て
い
ま
す

部
が 位
ん 別
研
究
室
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主な死因別死亡数の割合（2014年）

部位別にみた全がんの死亡数の年次推移

グラフ2の女性のみ グラフ2の男性のみ

がん死亡が36万7‚943人で全体の28.9%

グラフ1

グラフ2

グラフ4 グラフ3

年代別にみた腫瘍径の分布（肺がん切除例）グラフ5

年代別にみた肺がんの生存曲線グラフ6
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