
そ
れ
を
表
す
デ
ー
タ
が
図
２-
a
と
b（
が
ん

研
究
セ
ン
タ
ー
か
ら
の
デ
ー
タ
）で
、
若
年
者

（
39
歳
以
下
）の
が
ん
の
死
亡
率
を
み
た
グ
ラ

フ
で
す
。
１
９
７
５
年
に
は
若
年
者
の
胃
が

ん
死
亡
率
は
男
女
と
も
非
常
に
高
い
こ
と
が

わ
か
り
ま
す
。
そ
の
ほ
か
の
が
ん
、
膵
臓
が

ん
や
前
立
腺
が
ん
、
肺
が
ん
な
ど
で
は
年
月

に
関
わ
り
な
く
、
低
い
レ
ベ
ル
で
推
移
し
て

い
ま
す
。
し
か
し
胃
が
ん
の
死
亡
率
が
徐
々

に
低
下
し
、
い
ま
で
は
他
の
が
ん
と
変
わ
ら

な
い
レ
ベ
ル
ま
で
低
下
し
て
い
ま
す
。
こ
れ

は
ピ
ロ
リ
菌
感
染
率
の
低
下
に
よ
る
と
こ
ろ

が
多
い
こ
と
が
示
唆
さ
れ
ま
す
。

　

早
期
胃
が
ん
の
内
視
鏡
治
療
を
行
っ
た
患

者
さ
ん
を
除
菌
群
・
未
除
菌
群
で
比
較
し
、

経
過
観
察
し
た
と
こ
ろ
、
除
菌
群
の
患
者
さ

ん
の
新
た
に
別
の
胃
が
ん
が
発
生
す
る
率
が
、

未
除
菌
群
の
患
者
さ
ん
に
比
べ
て
、
３
分
の

１
に
減
少
し
た
こ
と
が
報
告
さ
れ
て
い
ま
す
。

除
菌
後
、
ピ
ロ
リ
菌
は
胃
内
か
ら
は
存
在
し

な
く
な
り
ま
す
が
、
そ
れ
ま
で
に
進
ん
だ
萎

縮
性
胃
炎
は
改
善
の
ス
ピ
ー
ド
が
遅
く
、
萎

縮
性
胃
炎
か
ら
腸
上
皮
化
生
に
ま
で
悪
化
し

た
胃
炎
で
は
除
菌
後
も
胃
が
ん
が
で
き
る
リ

ス
ク
は
高
く
な
り
ま
す
。
当
院
で
も
除
菌
後

19
年
経
っ
て
発
見
さ
れ
た
方
も
い
ま
す
。
除

菌
し
た
こ
と
で
安
心
し
て
検
査
を
受
け
な
く

な
っ
て
し
ま
う
場
合
、
５
年
以
上
経
っ
た
と

こ
ろ
で
進
行
性
の
胃
が
ん
が
発
見
さ
れ
る
場

し
ま
す
の
で
、
胃
炎
の
進
行
し
な
い
早
い
う
ち

に
除
菌
す
る
こ
と
が
重
要
で
す
。
２
０
１
３

年
か
ら
は
ピ
ロ
リ
菌
に
よ
る
慢
性
胃
炎
に
つ

い
て
除
菌
治
療
が
保
険
適
用
さ
れ
て
い
ま
す
。

世
界
中
で
慢
性
胃
炎
の
除
菌
治
療
が
健
康
保

険
で
で
き
る
の
は
日
本
だ
け
で
す
。

　

ピ
ロ
リ
菌
感
染
率
は
年
々
減
少
し
て
い
ま

す
（
図
１
）。
上
水
道
の
整
備
さ
れ
て
い
る
こ

と
な
ど
も
減
少
し
て
い
る
原
因
の
一
つ
で
す
。

最
近
は
母
親
世
代
の
感
染
率
の
低
下
で
ピ
ロ

リ
菌
の
感
染
は
ま
す
ま
す
減
少
し
て
い
ま
す
。

合
も
あ
り
ま
す
。
し
た
が
っ
て
除
菌
後
も
安

心
せ
ず
、
胃
の
内
視
鏡
検
診
な
ど
を
利
用
し
、

定
期
的
な
経
過
観
察
が
必
要
で
す
。

　

ご
自
分
の
胃
の
状
態
を
知
る
こ
と
が
重
要

で
す
。
胃
内
視
鏡
検
査
を
一
度
受
け
て
い
た

だ
け
れ
ば
、
一
度
も
ピ
ロ
リ
菌
に
感
染
し
た

こ
と
が
な
い
胃
か
、
他
の
採
血
の
検
査
な
ど

で
ピ
ロ
リ
菌
陰
性
と
い
わ
れ
た
が
、
す
で
に

慢
性
胃
炎
が
進
ん
で
い
る
胃
か
は
一
目
瞭
然

で
す
。
バ
リ
ウ
ム
検
査
で
は
な
か
な
か
そ
の

点
は
わ
か
り
ま
せ
ん
の
で
、
一
度
ピ
ロ
リ
菌

の
検
査
と
と
も
に
胃
カ
メ
ラ
を
受
け
て
い
た

だ
き
、
将
来
胃
が
ん
の
発
生
し
や
す
い
胃
な

の
か
を
知
っ
て
お
く
こ
と
が
重
要
で
す
。
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ピ
ロ
リ
菌
に
感
染
し
て
い
る
人
の
割
合

※北海道大学大学院医学研究科　浅香正博先生の研究報告を元に作成
（歳）

（%）

1950年
1992年

2010年

2030年（予測）

図2-b がん死亡率推移～女性39歳以下～

図2-a がん死亡率推移～男性39歳以下～

胃内視鏡検査をする藤崎先生

図1 日本人のピロリ菌感染率　過去・現在・将来予測

胃
が
ん
と
ピ
ロ
リ
菌

５

ピ
ロ
リ
菌
除
菌
後
と

除
菌
後
胃
が
ん

6

ま
と
め

７
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※
尿
素
を
加
水
分
解
に
よ
り
二
酸
化
炭
素
と
ア
ン
モ

ニ
ア
に
分
解
す
る
酵
素

　

ピ
ロ
リ
菌
は
7
歳
以
下
の
幼
少
期
に
感
染

し
ま
す
。
大
人
に
な
る
ま
で
ピ
ロ
リ
菌
に
暴

露
さ
れ
る
チ
ャ
ン
ス
が
な
か
っ
た
場
合
は
、

大
人
に
な
っ
て
か
ら
は
よ
ほ
ど
大
量
の
菌
に

暴
露
さ
れ
な
い
限
り
、
感
染
し
ま
せ
ん
。
ま
だ

未
熟
な
胃
袋
の
子
ど
も
だ
け
が
感
染
し
ま
す
。

　

感
染
源
は
母
親
や
祖
母
が
ピ
ロ
リ
菌
を
持

っ
て
い
た
場
合
、
子
ど
も
や
孫
に
感
染
す
る

家
庭
内
感
染
が
疑
わ
れ
ま
す
。
以
前
は
上
水

道
の
設
備
が
不
完
全
で
井
戸
水
な
ど
の
使
用

も
原
因
と
言
わ
れ
て
い
ま
し
た
。

　

ピ
ロ
リ
菌
感
染
後
は
１
０
０
％
胃
炎
を
生

じ
ま
す
。
胃
炎
は
萎
縮
性
胃
炎
に
発
展
し
、

誌上セミナー

　

胃
が
ん
の
原
因
は
ピ
ロ
リ
菌
で
す
。
ピ
ロ

リ
菌
と
無
関
係
の
胃
が
ん
は
わ
ず
か
５
％
以

下
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。
胃
の
は
た
ら
き
は

胃
液
を
分
泌
し
、
食
物
の
消
化
と
殺
菌
作
用

が
あ
り
ま
す
。
胃
液
に
含
ま
れ
る
胃
酸
は
強

い
酸
で
あ
る
た
め
、
長
い
間
、
胃
の
な
か
で

菌
は
生
息
で
き
な
い
と
さ
れ
て
い
ま
し
た
。

し
か
し
、
１
９
７
５
年
に
オ
ー
ス
ト
ラ
リ
ア

の
マ
ー
シ
ャ
ル
先
生
と
ウ
オ
ー
レ
ン
先
生
が

胃
内
の
菌
で
あ
る
ピ
ロ
リ
菌
を
発
見
、
ピ
ロ

リ
菌
と
胃
の
病
気
と
の
関
係
も
解
明
し
、
そ

の
後
ノ
ー
ベ
ル
賞
を
受
賞
し
ま
し
た
。

　

ピ
ロ
リ
菌
は
胃
の
強
い
酸
の
中
で
も
生
息

で
き
る
菌
で
す
。
※
ウ
レ
ア
ー
ゼ
活
性
を
持
つ

ピ
ロ
リ
菌
は
胃
の
中
で
自
分
の
周
囲
に
ア
ン

そ
の
後
は
抗
生
物
質
で
除
菌
し
な
い
限
り
、

ピ
ロ
リ
菌
は
延
々
と
胃
袋
内
に
す
み
続
け
、

最
後
は
腸
上
皮
化
生
（
胃
の
粘
膜
が
腸
の
粘

膜
に
変
化
す
る
こ
と
）を
伴
う
胃
炎
、
化
生
性

胃
炎
と
な
り
ま
す
。
化
生
性
胃
炎
は
胃
が
ん

の
ハ
イ
リ
ス
ク
と
な
る
胃
炎
で
す
。
胃
炎
の

終
末
期
で
あ
る
腸
上
皮
化
生
に
な
る
と
、
ピ

ロ
リ
菌
も
胃
内
に
生
息
で
き
な
く
な
っ
て
い

る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

　

ピ
ロ
リ
菌
の
除
菌
に
は
抗
生
物
質
2
種
類

と
胃
酸
を
抑
え
る
Ｐ
Ｐ
Ｉ
の
3
種
類
の
内
服

を
1
週
間
行
い
ま
す
。
現
時
点
で
の
除
菌
率

は
85
か
ら
90
％
程
度
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

副
作
用
に
は
抗
生
物
質
に
よ
る
、
発
疹
や
血

便
（
薬
剤
性
腸
炎
）、
下
痢
が
あ
り
ま
す
。

　

最
近
で
は
中
学
生
の
ピ
ロ
リ
菌
感
染
を
調

べ
て
除
菌
を
行
っ
て
い
る
自
治
体
も
あ
り
ま

す
。
感
染
し
た
ま
ま
で
い
る
と
胃
炎
が
進
行

モ
ニ
ア
を
産
生
す
る
こ
と
で
環
境
を
中
性
に

保
つ
こ
と
が
で
き
ま
す
。
ピ
ロ
リ
菌
は
鞭べ

ん

毛も
う

を
持
っ
た
、
ら
せ
ん
型
の
菌
で
千
分
の
１
ミ

リ
ぐ
ら
い
の
大
き
さ
で
す
。
鞭
毛
を
使
っ
て

自
由
に
胃
の
中
を
移
動
す
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。

　

ピ
ロ
リ
菌
は
胃
潰
瘍
、
十
二
指
腸
潰
瘍
、

胃
Ｍ
Ａ
Ｌ
Ｔ
リ
ン
パ
腫
、
胃
が
ん
な
ど
さ
ま

ざ
ま
な
胃
の
病
気
の
原
因
で
す
。
さ
ら
に
ピ

ロ
リ
菌
に
感
染
す
る
と
１
０
０
％
胃
炎
を
起

こ
し
ま
す
。
ピ
ロ
リ
菌
に
感
染
し
て
い
る
人

は
全
員
胃
炎
に
な
り
ま
す
が
、
そ
の
う
ち
胃

が
ん
に
な
る
人
は
１
〜
２
％
と
言
わ
れ
て
い

ま
す
。
原
因
の
わ
か
っ
て
い
る
が
ん
は
数
少

な
く
、
C
型
ウ
イ
ル
ス
に
よ
る
肝
が
ん
、
ヒ

ト
パ
ピ
ロ
ー
マ
ウ
イ
ル
ス
に
よ
る
子
宮
頸
が

ん
、
ピ
ロ
リ
菌
に
よ
る
胃
が
ん
の
み
で
す
。

し
た
が
っ
て
、
こ
れ
ら
は
原
因
を
断
つ
こ
と

に
よ
り
防
げ
る
数
少
な
い
が
ん
と
い
え
ま
す
。

FILE

03
胃
が
ん
①

東京慈恵会医科大学卒業。東京共済病院・東
京大学附属第４内科を経て、1988年から東
京慈恵会医科大学。その後、癌研究会附属
癌研病院の内視鏡診療部医長、2007年より
癌研有明病院内視鏡診療部副部長。2015年
公益法人がん研有明病院消化器内科上部消
化管部長。2017年より同消化器内科部長、
内視鏡診療部部長となり現在に至る。

藤崎 順子
がん研究会 有明病院　
消化器内科部長・内視鏡診療部部長

胃
が
ん
の
原
因
は
？

１

ピ
ロ
リ
菌
は

ど
こ
か
ら
感
染
？

2
ピ
ロ
リ
菌
に
感
染
し
た
ら

ど
う
な
る
か
？

3

ピ
ロ
リ
菌
を

退
治
す
る
に
は

4

胃
が
ん
と
ピ
ロ
リ
菌

部
が 位
ん 別
研
究
室

　
誌
上
セ
ミ
ナ
ー
は
今
回
か
ら
胃
が
ん
を
取
り
上
げ
ま
す
。
健
診
で
は
胃
内
視
鏡

検
査
や
バ
リ
ウ
ム
に
よ
る
検
査
が
行
わ
れ
ま
す
。
胃
が
ん
の
知
識
を
高
め
、
健
診

の
重
要
性
を
知
っ
て
い
た
だ
き
た
い
と
思
い
ま
す
。
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